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HISTORIA I SPOLECZENSTWO

Cele ksztalcenia ~ wymagania ogélne

I. Chronologia historyczna.

Uczen postuguje si¢ podstawowymi okresleniami czasu historycznego: okres p.n.e., n.e.
tysiaclecie, wiek, rok; przyporzadkowuje fakty historyczne datom; oblicza uplyw czasu mig-
dzy wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na linii chronologicznej; dostrzega zwiazki
terazniejszosci z przeszioscia.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen odpowiada na proste pytania postawione do tekstu zrédtowego, planu, mapy, ilustracji;
pozyskuje informacje z roznych Zrodel oraz selekcjonuje je i porzadkuje; stawia pytania
dotyczace przyczyn i skutkow analizowanych wydarzen historycznych i wspoélezesnych.

IiI. Tworzenie narracji historyczne;j.

Uczen tworzy krotka wypowiedz o postaci 1 wydarzeniu historycznym, postugujac si¢ pozna-
nymi poj¢ciami; przedstawia wlasne stanowisko i probuje je uzasadnic.

IV. Zainteresowanie problematyka spoleczna.

Uczenn ma nawyk dociekania w kontekscie spotecznym — zadaje pytania ,,dlaczego jest tak,
jak jest?" i ,,czy mogtoby by¢ inaczej?" oraz probuje odpowiedzie¢ na te pytania.

V. Wspoldziatanie w sprawach publicznych.

Uczen wspolpracuje z innymi — planuje, dzieli si¢ zadaniami i wywiazuje si¢ z nich.

Tresci nauczania - wymagania szczegélowe

1. Refleksja nad sobg i otoczeniem spotecznym. Uczen:

1}  wyjasnia, w czym wyraza si¢ odmiennos¢ i niepowtarzalnosé¢ kazdego czlowieka;

2)  podaje przykltady réznorodnych potrzeb czlowieka oraz sposoby ich zaspokajania;

3)  wyjasnia znaczenie rodziny w zyciu oraz wskazuje przyklady praw i obowigzkow
przystugujacych poszczegolnym czlonkom rodziny;

4)  wyraza opini¢ na temat kultywowania tradycji 1 gromadzenia pamiatek rodzin-
nych;

5) charakteryzuje spolecznosé szkolna, z uwzglednieniem swoich praw i obowiaz-
kow;

6) podaje przyklady dzialan samorzadu uczniowskiego w swojej szkole;

7) ttumaczy, odwolujac si¢ do przyktadéw, na czym polega postgpowanie sprawie-
dliwe;

8) wyiasnia, w czym przejawia si¢ uprzejmos¢ i tolerancja;

9) podaje przyklady konfliktéw mig¢dzy ludZmi i proponuje sposoby ich rozwiazy-
wania.

2. ,Mala Ojczyzna”. Uczen:

1) opisuje swojg ,mala Ojczyzng”, uwzgledniajac tradycje historyczno-kulturowa
i problemy spoteczno-gospodarcze;
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2)  zbiera informacje o rozmaitych formach upamigtniania postaci i wydarzen z prze-
szlosci ,,matej Ojczyzny™;

3)  wskazuje na planie miejscowosci, siedzib¢ whadz lokalnych i na przyktadach oma-
wia zakres dziatan oraz sposoby powotywania wladz.

3. Ojczyzna. Uczen:
1)  wymienia i thamaczy znaczenie najwazniejszych $wigt narodowych, symboli pan-
stwowych i miejsc waznych dla pamigci narodowej;
2)  wskazuje na mapie i opisuje gléwne regiony Polski;
3) wymienia mniejszosci narodowe 1 etniczne Zzyjace w Polsce i na wybranych
przyktadach opisuje ich kulture itradycje oraz wymienia miejsca najwiekszych
skupisk Polakéw na swiecie.

4. Panstwo. Uczen:

1)  wyjasnia, w czym wyraza si¢ demokratyczny charakter panstwa polskicgo, uzywa-
jac pojeé: wolne wybory, wolnos¢ stowa, wolne media, konstytucja;

2)  wymienia organy wladzy w Rzeczypospolitej Polskicj: parlament, prezydent, rzad,
sady i omawia najwazniejsza funkcje kazdego z tych organdéw w systemie poli-
tycznym;

3) podaje przyktady praw i obowigzkoéw obywateli Rzeczypospolite] Polskiej;

4) omawia wybrane prawa dziecka i podaje, gdzie mozna si¢ zwrdcié, gdy sa one
lamane.

5. Spoleczenstwo. Uczen:

1) wyjasnia znaczenie pracy w Zyciu cztowieka i dostrzega jej spoleczny podzial;

2)  opisuje rozne grupy spoleczne, wskazujac ich role w spoleczenstwie;

3) podaje przyklady waznych problemow wspotczesnej Polski, korzystajac z réznych
zrodet informacji (od oséb dorostych, z prasy, radia, telewizji, Internetu).

6. Wspdlnota europejska. Uczen opowiada o uczestnictwie Polski we wspolnocie europej-
skiej, uzywajac pojec: Unia Europejska, europejska solidarnos¢, stosunki migdzynaro-
dowe, oraz rozpoznaje symbole unijne: flage i hymn Unii Europejskiej (Oda do radosci).

7. Problemy ludzkosci. Uczen:

1)  wyjasnia, co oznacza powiedzenie: , $wiat stal si¢ mniejszy” i wskazuje przyczyny
tego zjawiska;

2)  opisuje i ocenia na przykladach wplyw techniki na $rodowisko naturalne i zycie
cztowieka;

3) wymienia pozytki i niebezpieczenstwa korzystania z mediéw elektronicznych;

4) opowiada o przejawach ngdzy na $wiecie oraz formuluje wlasng opinig o dziata-
niach pomocowych podejmowanych przez panstwa lub organizacje pozarzadowe;

5)  wyjasnia na przyktadach przyczyny i nastgpstwa konfliktdéw zbrojnych na $wiecie.

8. Historia jako dzigje. Uczen:
1) odroznia histori¢ rozumiang jako dzieje, przeszlos¢ od historii rozumianej jako
opis dziejow przeszlosci;
2)  wyjasnia, na czym polega praca historyka;
3) podaje przyklady réznych zrodet historycznych i wyjasnia, dlaczego nalezy je
chronié,



Dziennik Ustaw —40 - Poz. 977

9. Fundamenty Europy. Uczen:

1) wyjasnia znaczenie wynalazku pisma dla wspolnoty ludzkie;j;

2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajac pojec: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;

3) charakteryzuje osiagniecia Rzymu, uzywajac pojeé i termindw: prawo rzymskie,
drogi, wodociagi;

4) opisuje narodziny chrzescijafistwa i jego rozpowszechnianie w czasach starozyt-
nych.

10. Panstwo polskie za Piastow. Uczen:

1) opowiada legendy o Piascie i Popielu oraz Lechu, Czechu i Rusie, a takze rozpo-
znaje cechy charakterystyczne legendy;

2)  wskazuje na mapie Gniezno i panstwo Mieszka [;

3) opisuje panowanie Mieszka [, umiejscawiajac je w czasie i uzywajac pojeé:
plemig, grod, druzyna, ksiaze;

4)  opowiada historie zjazdu gnieznienskiego, uwzgledniajac postacie: §w. Wojciecha,
Bolestawa Chrobrego i Ottona III;

5)  wskazuje na mapie Krakdw i panstwo Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajac je
w czasie;

6) opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzglednieniem powstania Aka-
demii Krakowskiej i uczty u Wierzynka.

11. Mnisi. Uczen:

1) opisuje klasztor sredniowieczny i tryb zycia mnichow, uzywajac pojeé: zakon,
reguta, ubdstwo;
2)  charakteryzuje posta¢ §w. Franciszka z Asyzu.

12. Rycerze. Uczen:

1) charakteryzuje zamek sredniowieczny i jego mieszkancow;

2)  opisuje charakterystyczne cechy wzoru osobowego $redniowiecznego rycerza.
13. Mieszczanie. Uczen:

1) opisuje miasto sredniowieczne, uzywajac pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, bur-
mistrz, samorzad miejski, rynek, mury miejskie;
2)  poréwnuje warunki zycia w miescie Sredniowiecznym i wspotczesnym.

14. Chtopi. Uczen:

1)  opisuje warunki zycia na wsi sredniowiecznej;

2) poréwnuje zycie chlopa z zyciem rycerza 1 mieszczanina.
15. Odkrycie Nowego Swiata. Uczen:

1)  umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwsza odkrywcza wyprawe w czasie
i w przestrzeni;

2) opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba, uzywajac pojeé: karawela, Nowy Swiat,
Indianie, bron palna;

3)  wymienia nastgpstwa wypraw odkrywcezych dla Europy i dla Ameryki.

16. Mikotaj Kopernik i jego odkrycie. Uczen:
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1) opowiada o zyciu Mikolaja Kopernika, uzywajac pojeé: uczony, astronom,
odkrycie naukowe;

2)  opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikotaja Kopernika, wyjasniajac, co znaczy
powiedzenie: ., Wstrzymal Stonce, ruszyt Ziemig™.

17. Jadwiga i Jagietto. Uczen:

1)  wskazuje na mapie Wielkie Ksigstwo Litewskie;

2)  wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej;

3)  charakteryzuje osobg Jadwigi i wymienia jej zastugi dla kultury polskiej;
4}  opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem.

18.Dwor Jagiellonéw. Uczen opisuje zycie dworskic na Wawelu w okresie panowania
Zygmuntdéw, uzywajac pojeé: dwor, paziowie, komnata, arras.

19. Polski szlachcic. Uczen:
1)  charakteryzuje obowiazki szlachcica wobec panstwa, uzywajac pojeé: sejm, sej-
mik, pospolite ruszenie; A
2) opisuje dzialalnos¢ gospodarcza polskiej szlachty, uzywajac pojgé: folwark, pan-
szczyzna, kmiecie, spichlerz, sptaw rzeczny — Wisla do Gdanska.

20. Rzeczpospolita Obojga Narodéw. Uczen:

1)  wyjasnia, na czym polegala unia lubelska i wskazuje na mapie Rzeczypospolita
Obojga Narodow;

2) opisuje, w jaki sposob dokonywano wyboru kréla, uzywajac pojec: elekcja, pole
elekcyjne, koronacja.

21.Rzeczpospolita w XVII w. Uczen:
1)  sytuuje w czasie 1 omawia wydarzenia potopu szwedzkiego, z uwzglednieniem
obrony Czestochowy i postaci Stefana Czarnieckiego;
2) sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiedenskg Jana Il Sobieskiego, uzywajac
pojeé: oblezenie, odsiecz, sultan, husaria.

22. Upadek 1 Rzeczypospolitej. Uczen:
1)  podaje przyklady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, z uwzglgdnieniem Konstytucji 3 maja;
2) omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania kosciuszkowskiego, uzywajac
poj¢é: naczelnik powstania, przysigga Kosciuszki, kosynierzy;
3) wyjasnia, w jakich okoliczno$ciach doszio do upadku panstwa polskiego, podaje
datg 111 rozbioru.

23.Formy walki o niepodlegios¢. Uczen:

1) umiejscawia w czasie powstanie listopadowe 1 powstanie styczniowe;

2)  wymienia cele walki powstancow oraz przyklady represji zastosowanych wobec
spoteczenstwa po przegranych powstaniach;

3) omawia, na wybranym przyktadzie, walke o jezyk polski w nauczaniu;

4)  zbiera z ré2znych Zrédet informacje o zastugach dla rozwoju kultury polskiej: Jana
Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza i Stanistawa Wyspian-
skiego.
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24. Zycie na emigracji. Uczen: _ _
1) wskazuje na mapie panstwa, ktore przyjely najwigcej emigrantoéw z ziem polskich;
2)  rozréznia emigracje polityczng i zarobkowa;
3) zbiera z roznych #rédet informacje o zastugach dla kultury polskiej: Fryderyka

Chopina, Adama Mickiewicza, Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny Modrzejew-
skiej.
25. Miasto przemystowe. Uczen:
1) opowiada o rozwoju uprzemystowienia w XIX w., uzywajac pojeé: maszyna paro-
wa, kolej zelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka;
2)  wskazuje na mapie najbardziej uprzemystowione miasta na ziemiach polskich;

3)  rozréznia rzemieslnicze i fabryczne (maszynowe) formy produkeji;
4)  opisuje warunki pracy w XIX-wieczne) fabryce.

26. Odrodzenie panstwa polskiego. Uczen:
1)  wskazuje na mapie granice 1l Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sasiadow;
2)  wymienia czynniki decydujace o odzyskaniu niepodieglosci przez Polske;

3) zbiera informacje o zastugach dla pafistwa polskiego Jozefa Pilsudskiego i Roma-
na Dmowskiego.

27. Polska w okresie II wojnie §wiatowej. Uczen:

1)  wskazuje na mapie panstwa, ktére dokonaty agresji na Polskg;

2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wlasnych spole-
czefistw i panstw podbitych;

3) charakteryzuje zycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski, z uwzglednie-
niem loséw ludnoscei zydowskiej;

4)  omawia formy oporu spoleczenstwa wobec okupantow;

5)  opisuje postawe ludnosei cywilnej i zolnierzy powstanczej Warszawy.

28. Polska Rzeczpospolita Ludowa. Uczen:
1) wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i wymienia jej
sasiadow;
2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajac pojeé: odbudowa
zniszczen wojennych, awans spoleczny i likwidacja analfabetyzmu, planowanie

centralne, zaleznos$¢ od ZSRR, dyktatura partii komunistycznej, cenzura, opozycja
demokratyczna.

29. Solidarnos¢ 1 powstanie 111 Rzeczypospolitej. Uczen:

1)  wskazuje na mapie III Rzeczpospolita i jej sasiadéw;

2) opisuje powstanie i dzialania Solidarnosci, uzywajac okreslefi: strajk, walka bez
przemocy, stan wojenny, ,,Okragly Stér”;

3) wyjaénia, jakie najwaznicjsze zmiany zaszly w Polsce w 1989 1.





